
診療計画説明書  水痘症　

退院基準

経　過

月　日

達成目標




　

病名は現時点で考えられるもので今後、検査を進めるに従い変わり得ます

入院期間は、治療内容や現時点で予測されるもので、症状により変わります 002

岐阜市民病院　皮膚科　令和3年10月改訂

・直射日光にあたらないよう工夫して
ください
・次回受診についての説明があります

・食事ができる
・髄膜炎症状がない
・痛みのコントロールができる

・発熱がない
・食事ができる
・髄膜炎症状がない
・痛みのコントロールができる

・原則として室内で過ごしてください

薬　剤

入院日

食　事

/ /             ～　　　　　　/

・水疱がない

入院6日目（退院予定日）入院2日目～5日目

/

・退院後の生活を理解している
・痛みのコントロールができる
・発疹部に感染の徴候がない

説　明
同　意

・室内のトイレを使用してください

清　潔

 

・病棟の説明及び入院中の生活についてご案内します
・内服されているお薬がある場合は看護師にお知らせください
・熱があるときは看護師に伝えてください
・ご不明なこと、心配なことなど主治医や看護師にいつでも
ご相談ください

・痒くてもできるだけかかないようにお願いします
・爪は切ってください
・薬剤師より薬についての説明があります

安静度

・主治医より許可があれば洗髪やシャワーができます

排　泄

・常食です
・医師の指示により治療食となることもあります

・熱がある場合や水疱が残っている場合はシャワー浴はでき
ません

・1日3回抗ウイルス薬の点滴があります
・発疹部に外用剤を塗布します


