
 体外衝撃波結石破砕術（ＥＳＷＬ）

・背中の痛みがない ・排尿でき残尿感がない

・血圧、体温、呼吸などに異常がない ・生活の注意点が理解できる

・濃い血尿がない

・身長・体重を計ります。

・時計、指輪、入れ歯をはずして下さい。

・検査着に着替えてください。

・車椅子で破砕室へ行きます。

・破砕治療前にレントゲンを撮ります。

・名前を確認するためのバンドを右手に巻きます。

・点滴をするための針を入れます。

・破砕室に行く前にお尻に痛み止めの注射をします。

・治療に行く時より点滴をします。点滴終了後に針を抜きます。

・内服しているお薬や中止しているお薬がありましたら

  お知らせください。

・破砕室に行くまでは絶食です。

・破砕終了後より食事が摂れます。

・病棟内自由です。

・破砕終了後、一時間はベッド上で安静にしていてください。

・一時間経ちましたら歩行できます。

・シャワーや入浴ができます。

・入院、生活、検査について説明します。

・手術承諾書など書類を提出して下さい。

※病名等は現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わります。

※入院期間や治療内容は現時点で予想できるものであり、症状により変わります。 008
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薬　剤

・発熱がなく、痛み、血尿が落ち着いていれば退院となります。退院時に退院後の外来受診などについてお話します。
・ご不明の点は主治医、看護師にお尋ねください。

・破砕終了後、医師よりレントゲンの写真を見ながら破砕後の結果の説明があります。

・破砕終了後、背部痛や腹痛、嘔気、嘔吐を伴うことがあります。その場合、医師・看護師にお知らせください。お薬を使用します。
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・退院の際名前を確認するためのバンドをはずします。

終了基準 ・濃い血尿がない・発熱がない・痛みのコントロールができている

達　成
基　準


