
診療計画説明書 化学療法（タルセバ内服）

終了基準

達成目標

・体調に合わせてシャワー浴できます

・希望があれば体拭きをいたします

病名は現時点で考えられるもので今後、検査を進めるに従い変わり得ます。 岐阜市民病院　呼吸器科腫瘍内科  令和4年4月改訂

説　明

・病棟の説明及び入院中の生活についてご案内
します
・内服されているお薬がある場合は看護師にお知
らせください
・内服する薬について薬剤師より説明があります
・ご不明なこと・心配なことなど主治医や看護師に
いつでもご相談ください

清　潔

・下痢や咳、息切れ、湿疹症状があればお知らせください
・皮膚のトラブルの状況に合わせた予防法、治療のケアについて説明します
・自己管理ノートを記入をお願いします
・皮膚・排泄認定看護師の訪問があります
　このような症状がある場合は遠慮されずに看護師にお知らせください

・退院となります

　次回受診についての説明があります

・トイレをご利用下さい

・特に制限はありません　　　　　　　　　・歩行の際には転倒にご注意ください

・タルセバは看護師がお持ちします

経過
　/

排　泄

薬剤

内服開始時日

検　査
処　置

・治療目的や副作用を理解することができる
・副作用や異常を知らせることができる
・副作用の出現時対応行動がとれる

食　事

安静度

・血液検査・胸の写真は随時行います
・適宜、体温、血圧、酸素飽和度など測定します
・看護師とともに病棟内を歩行し、呼吸状態を確認します

　/

・普通食（食事制限はありません）
・グレープフルーツジュースは飲まないで下さい

・副作用の異常が分かる
・退院後の日常生活の注意点が分かる

退院日入院当日

 ・胸部レントゲン検査・心電図

・退院後、副作用の出現時に対応がわかる　　　　　・日常生活のケアができる

　/



入院期間は、治療内容や現時点で予測されるもので、症状により変わります。 002


