
診療計画説明書 ミエログラフィー

検査前 検査後

月/日 /

退院基準

達成目標 ・感染がない　　　・食事がとれる　　　・痛みがコントロールできる

処置 ・検査のため、血管に点滴の管を入れます
・点滴の管を抜きます
・背中の絆創膏をはがします

薬剤
・飲んでいる薬を確認します
（入院前より中止指示のある薬が中止されているか確認します）
・検査前、医師の指示により点滴が開始される場合があります

・医師の指示により点滴をする場合があります ・中止していた薬を順次再開します（看護師から説明があります）

検査 ・ミエログラフィーの検査の後CTの検査があります ・必要時、医師の指示にて検査が入ることがあります

食事
・普通食です
（制限はありません）

・検査後２時間は絶飲食です
・２時間後より飲食ができます

・普通食です
（制限はありません）

安静度
・制限はありません
・検査室には歩行または、状態に応じて、ストレッチャー（搬出用のベッ
ト）でいきます

・検査後2時間はベット上安静です
・2時間後よりトイレのみ歩行可能となります
・当日はトイレ以外は、なるべく安静に過ごしてください

・制限はありません

排泄
・制限はありません
・検査前に排尿すませてください

・検査後2時間はベット上での排泄となります
・2時間後よりトイレにいくことができます

・制限はありません

清潔 ・制限はありません ・シャワー浴はできません ・シャワー浴できます

指導
説明
同意

・入院についての説明をします
・看護師から、検査についての説明があります
・ご不明な点は主治医、看護師にお尋ねください

・主治医より、検査結果について説明があります
（ 場合によっては後日に説明することがあります）

・退院後について指導します
・次回受診や入院についての説明があります

＊病名は現時点で考えられるものであり、今後検査を進めていくにしたがって変わり得ます。 岐阜市民病院　　整形外科   平成29年6月改訂

＊入院期間は治療内容や現時点で予測されるもので、症状により変わります。 003

退院予定日（検査翌日）経過

/

入院日(検査当日)

・検査の内容が理解でき、合併症なく検査が終了できる

・神経症状の悪化がない               ・頭痛・嘔気がない              ・穿刺部から出血がない


