
診療計画説明書 歯科・小手術

月日 退院予定日（　　　　　／　　　　　）　　　　

経過 手術前 手術後 手術後1日目

退院基準

達成目標 治療内容を理解しましょう
痛みや苦痛があれば看護師に伝えましょう・口腔内を清

潔にしましょう
食事を摂取出来るようにしましょう

検査・処置 ・点滴の準備をします
・手術を行います
・体温や血圧を測ります
・口の中の傷の観察をします

・外来にて傷の診察・消毒を行いますので、呼ばれたら
外来にきてください。診察後、退院となります

薬剤 ・点滴を行います
・手術前からしている点滴をしてお部屋に戻ります
・抗生剤を点滴します
・痛み止めの点滴または薬を使用します

・抗生剤を点滴します
・退院時に内服薬がでます

食事 ・昼食は普通食です ・夕食から粥食がでます

安静
・診察、説明等が済みましたら、体に負担が無い程度で
自由です

・手術中の状態により手術後医師より指示があります ・体に負担にならない程度で自由です

排泄 ・手術後の状態に応じて介助していきます

清潔 ・うがい、歯磨きをしっかりしてください

指導・説明

・手術前ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝをします
・入院生活の説明をします
・手術同意書を提出してください
・入れ歯、指輪は外して下さい
・ネームバンドを装着します
・ご不明な点は主治医、看護師にお尋ねください

・傷の出血による血液は飲まずに吐き出してください
・退院後の生活について説明します
・次回外来受診日を説明します

＊病名は現時点で考えられるものであり、今後検査を進めていくにしたがって変わり得ます。 岐阜市民病院 歯科口腔外科 平成29年4月改訂
＊入院期間は治療内容や現時点で予測されるもので、症状により変わります。 003

入院日（　　　　　／　　　　　）

・感染がない　　　　・食事がとれる　　　　・痛みがコントロールできる


