
診療計画説明書 内視鏡的大腸ポリープ切除術後（当日入院）

退院基準

経過 当日術後(入院日) 術後1日目(退院予定日)

月/日 月　　　日   （            ） 月　　　日    （            ）

達成目標 出血や腹痛の症状がない 退院後の生活に不安がない

検査
処置

・治療後は車椅子で病室に戻ります

注射
内服

・治療後止血剤入りの点滴を行います

食事
・医師の許可にて夕食より治療食が始まります（病院食以外は
食べないでください）

・医師の指示により低残渣食が開始になります

安静 ・治療後はトイレ、洗面以外はベット上で安静にしてください ・制限ありません

排泄 ・制限はありません ・制限ありません。

清潔 ・治療後はシャワー、入浴は禁止です
・シャワーまたはかけ湯までとしてください
・明後日より入浴してください

説明
指導

・ご不明な点は主治医、看護師にお尋ねください
・治療後の生活と次回の外来受診日について説明します。

岐阜市民病院　消化器内科平成29年11月改訂

※入院期間や治療内容は現時点で予測されるものであり、症状により変わります。 001

出血・吐き気・腹痛の症状がない

※病名等は、現時点で考えられるものであり、今後検査等を進めていくにしたがって変わり得ます。


