
診療計画説明書

終了基準

経　過 PEIT当日治療後 PEIT後1日目(退院日)

月　日 /

達成目標
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・刺した部位の出血や発熱がなければシャワーを浴びることがで
きます

・腹痛や吐き気などありましたらすぐにお知らせください ・退院となれば退院後の生活や次回の外来受診日についてお知
らせします
・治療継続となれば、医師より今後の治療について説明がありま
す

・入れ歯、指輪、ピアス、時計などははずしてください
・ご家族の方は自室かデイルームにてお待ちください

・治療前に排尿をすませてください

※入院期間や治療内容は現時点で予想されるもので症状により変わります

経皮的エタノール注入療法（ＰＥＩＴ）２回目以降

清　潔

説　明

指　導

処　置

食　事

安静度

排　泄

嘔気、腹痛がない

治療について理解できる、身体的準備ができている 血腫がない、嘔気・腹痛がない

PEIT当日治療前

/

・治療用に準備された検査着に着替えてください
・ストレッチャーで点滴をしながら治療室まで行きます

・医師より内服指示がある薬を朝内服していただきます
・点滴をするための針を左腕に入れます

・起床後7時から絶飲食です

注射薬

内服薬

・搬出時の点滴が終わったら針を抜きます

・飲水や食事はできませんが、うがいはできますので看護師にお
伝えください
・帰室後2時間後より主治医の許可にて食事開始となります。それ
までは絶飲食です

・排尿、排便がしたい場合はお知らせください。ベッド上安静の場
合は尿瓶または差込便器を使用していただきます

・病院内自由です

・常食または、治療食がでます

・治療後、看護師にて適宜検温測定に伺います（帰室時、帰室1時
間、帰室2時間）
・刺した部位をアイスノンで冷やします
・安静解除後に刺した部位のガーゼを絆創膏に貼り替えます

・刺した部位の絆創膏をはがします

・治療後、ベッド上安静です。帰室後2時間経過し、問題なければ
病院内自由となります

・病院内自由です


