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Ａ
非常に少ない放射線と十分の一

秒ほどの短い息とめで骨折、肺

炎、消化管穿孔、腸閉塞を知ることが

できます。乳房撮影で早期の乳癌を検

出します。医療画像では最もきれいで

すが、一方向からの投影画像ですので、

重なりが多く、身体の深部の評価には

限界があります。
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Ａ
身体の周りを回転しながらあら

ゆる方向から放射線をあてます

ので、身体の深部の異常がわかります。

撮影時間は十秒から二十秒ほどで重症

患者の全身を検査できます。造影剤を

使用し全身の血管、腫瘍を描出できま

す。骨折、脳出血、肺や腹部の腫瘍、

大動脈瘤や大動脈解離では大切な検査

です。放射線被曝量は単純写真の数十

倍から百倍近くあります。

Ａ
放射線被曝のない検査です。強

力な磁石の中で、身体に電磁波

をあて、水素原子核の状態を画像化し

ます。撮影時間は数十分と長く、重症

患者さんへの撮影は難しいです。ＭＲ

Ｉの得意な撮影部位は脳、乳房、骨盤

（子宮、卵巣、前立腺）、脊椎、骨髄、

筋肉です。ほかに水だけを画像化して

胆管や膵管を描出（ＭＲＣＰ）、血液

の流れを画像化して脳動脈の状態を評

価できます（ＭＲＡ）。

単純写真の役割を教えてください

ＭＲＩの役割を教えてください
ＣＴの役割を教えてください
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Ａ
癌を検出する検査です。癌

は正常臓器に比較してブド

ウ糖をたくさん取り込むので、放

射線をだすブドウ糖を注射してそ

の集積の程度を画像化します。同

時にＣＴを撮影して重ね合わせ、

正確な位置情報も得られます（Ｐ

ＥＴ / ＣＴ）。ブドウ糖は癌以外

に、炎症に集積し、陽性でも癌で

ない可能性があります。癌の場合

は多くは八ミリ以上の大きさがな

いとわかりません。胃癌、膀胱癌、

前立腺癌、肝癌、腎癌はＰＥＴで

は検出が困難です。早期癌もＰＥ

Ｔでの検出は困難です。肺癌や悪

性リンパ腫の進行度評価や大腸癌

の再発の検出に大切な検査となっ

ています。時間は状況に応じて数

時間かかります。

Ａ
被曝は二つの観点で注意が

必要です。１つは臓器障害

です。その中で最も少ない量でお

こる障害は胎児への被曝ですが、

画像診断の被曝量は胎児への影響

もない量と言われています。しか

し骨盤ＣＴを２～３回以上撮影

すると影響のある量になりますの

で、注意が必要です。胃透視や注

腸もＣＴと同じくらいの被曝があ

ります。もう一つの観点は癌の誘

発です。画像診断のような低線量

被曝では癌発生の証拠はありませ

んが、国際放射線防護委員会はど

んな少ない被曝でも癌発生の確率

が増えるという安全面を強調した

立場にたって安易な検査の施行を

戒めています。必要のない検査や

被曝を減らす努力が必要です。と

くに小児への被曝に注意すること

は医療関係者のみならず、大人の

義務だと思います。

腫瘍ＰＥＴの役割を教えてください

被曝をもう少し教えてください。
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