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Ａ
ア
レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
と
は
喘
息
・
ア
ト

ピ
�
性
皮
膚
炎
な
ど
と
同
じ
体
の
ア
レ

ル
ギ
�
反
応
で
す
�
ア
レ
ル
ギ
�
と
は
体
内
に

侵
入
し
て
く
る
通
常
無
害
な
物
質�
ス
ギ
花
粉
・

室
内
塵
な
ど
�
に
対
し
�
か
ら
だ
の
防
御
機
能

が
過
剰
に
反
応
し
て
し
ま
い
人
体
に
悪
影
響
を

及
ぼ
す
疾
患
で
す
�
ア
レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
は
室

内
塵
�
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
��
ダ
ニ
�
ス
ギ
花
粉

な
ど
に
鼻
粘
膜
が
反
応
し
�
く
し
�
み
�
鼻
水
�

鼻
づ
ま
り
な
ど
の
不
快
な
症
状
を
引
き
起
こ
し

ま
す
�
ま
た
一
年
中
症
状
の
あ
る
�
通
年
性
ア

レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
�
と
特
定
の
季
節
に
の
み
症

状
が
で
る
�
季
節
性
ア
レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
�
に

分
け
ら
れ
ま
す
�
花
粉
症
と
は
風
媒
花
の
飛
散

し
た
花
粉
を
吸
い
込
む
こ
と
に
よ
�
て
生
じ
る

ア
レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
お
よ
び
ア
レ
ル
ギ
�
性
結

膜
炎
の
こ
と
で
�
国
土
の
１８
％
が
ス
ギ
・
ヒ
ノ

キ
植
生
の
あ
る
日
本
で
は
単
に
�
花
粉
症
�
と

い
う
と
大
多
数
を
占
め
る
ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ
花
粉

症
の
こ
と
を
指
す
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
�
風

邪
は
ウ
�
ル
ス
・
細
菌
が
の
ど
や
鼻
に
感
染
し

て
引
き
起
こ
さ
れ
る
病
気
で
す
�

Ａ
ア
レ
ル
ギ
�
反
応
に
は
現
在
有
効
な
根

本
的
治
療
が
無
く
�
症
状
を
や
わ
ら
げ

る
治
療
が
主
と
な
り
ま
す
�
薬
物
治
療
に
は
内

服
薬
と
点
鼻
薬
が
あ
り
�
そ
れ
ぞ
れ
抗
ア
レ
ル

ギ
�
薬
�
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
が
あ
り
ま
す
�
ス
テ

ロ
イ
ド
と
い
う
と
副
作
用
が
怖
い
イ
メ
�
ジ
が

あ
る
と
思
い
ま
す
が
�
現
在
の
点
鼻
ス
テ
ロ
イ

ド
は
体
に
吸
収
さ
れ
る
率
が
か
な
り
少
な
い
た

め
�
副
作
用
を
あ
ま
り
気
に
せ
ず
使
用
が
可
能

で
す
�
内
服
・
も
し
く
は
注
射
の
ス
テ
ロ
イ
ド

は
血
糖
上
昇
・
骨
粗
し
�
う
症
・
副
腎
不
全
な

ど
の
副
作
用
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
の
で
重
症
の

ア
レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
で
な
い
方
は
避
け
た
ほ
う

が
良
い
と
思
わ
れ
ま
す
�
抗
ア
レ
ル
ギ
�
剤
は

中
枢
神
経
に
作
用
し
て
眠
気
を
誘
う
こ
と
が
あ

り
�
内
服
後
は
車
の
運
転
な
ど
は
注
意
が
必
要

で
す
�
最
近
で
は
眠
気
の
比
較
的
少
な
い
抗
ア

レ
ル
ギ
�
剤
が
発
売
さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
医

師
・
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
�
手
術
に

ア
レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
は
花
粉
症

や
風
邪
と
は
違
う
の
で
す
か
？

ア
レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
の
治
療
法

は
？

花粉の季節

アレルギー性鼻炎を
解消しよう！

働くあなたの
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は
ア
レ
ル
ギ
�
反
応
を
弱
め
る
レ
�
ザ
�
治
療

や
�鼻
づ
ま
り
を
改
善
さ
せ
る
鼻
中
隔
矯
正
術
�

下
鼻
甲
介
切
除
術
な
ど
あ
り
ま
す
�
長
期
に
ひ

ど
い
症
状
が
あ
る
よ
う
で
し
た
ら
医
師
に
相
談

く
だ
さ
い
�
近
年
�
根
本
的
治
療
に
な
り
得
る

唯
一
の
治
療
法
と
し
て
特
異
的
免
疫
療
法
�
舌

下
免
疫
療
法
�が
注
目
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
が
�

日
本
で
は
ま
だ
研
究
段
階
で
あ
り
将
来
に
期
待

さ
れ
ま
す
�

Ａ
症
状
が
一
年
中
あ
る
場
合
は
ハ
ウ
ス
ダ

ス
ト
�
ダ
ニ
�
ペ
�
ト
が
原
因
で
あ
る

こ
と
が
多
く
�春
に
症
状
が
あ
る
場
合
は
ス
ギ
・

ヒ
ノ
キ
花
粉
症
�
秋
に
症
状
が
あ
る
場
合
は
ブ

タ
ク
サ
�
ヨ
モ
ギ
が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
多
い

で
す
�
症
状
の
出
る
場
面
�
時
期
に
よ
り
あ
る

程
度
の
類
推
が
可
能
で
す
が
�
診
療
所
・
病
院

で
検
査
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
�

Ａ
重
症
の
ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ
花
粉
症
患
者
に

対
し
て
�
花
粉
飛
散
開
始
予
測
日
の
２

週
間
前
か
ら
抗
ア
レ
ル
ギ
�
剤
の
内
服
を
始
め

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
�
く
し
�
み
・
鼻
水
・
鼻

づ
ま
り
な
ど
の
症
状
を
軽
減
さ
せ
る
だ
け
で
な

く
�
症
状
の
始
ま
る
時
期
を
遅
ら
せ
�
症
状
が

消
え
る
時
期
を
早
め
る
効
果
が
あ
り
ま
す
�
ち

な
み
に
重
症
と
は
く
し
�
み
・
鼻
を
か
む
回
数

が
１
日
に
６
回
以
上
�
鼻
づ
ま
り
の
た
め
口
で

呼
吸
し
て
い
る
�
症
状
が
強
く
日
常
生
活
に
差

し
支
え
が
あ
る
�
な
ど
の
症
状
が
あ
て
は
ま
る

場
合
が
該
当
す
る
で
し
�
う
�
ス
ギ
花
粉
の
飛

散
開
始
予
測
日
に
つ
い
て
は
毎
年
変
わ
り
ま
す

が
�
岐
阜
市
で
は
２
月
中
旬
が
多
い
で
す
�
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ア
レ
ル
ギ
�
性
鼻
炎
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
が
�
何
の
ア
レ
ル
ギ

�
か
知
り
た
い
で
す
�

花
粉
症
の
初
期
療
法
�
て
な
ん

で
す
か
？

働
く
あ
な
た
の
ク
リ
ニ
�
ク


