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1
突
然
呼
吸
が
苦
し
く
な
り
ま
し
た

が
�
こ
の
ま
ま
窒
息
し
て
し
ま
う
の

で
し
�
う
か
？

鼻
と
口
を
塞
が
れ
た
り
�
首
を

絞
め
た
り
し
な
い
限
り
�
突

然
窒
息
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
�
し
か

し
�
自
然
気
胸
で
は
�
肺
が
破
れ
て
空
気

が
肺
と
胸
郭
の
間
に
漏
れ
て
肺
が
急
速
に

つ
ぶ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
�
こ
の
場
合

も
�
片
方
の
肺
が
潰
れ
た
だ
け
な
ら
苦
し

く
て
も
す
ぐ
に
命
に
関
わ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
�
た
だ
し
緊
張
性
気
胸
と
い
�
て
�

漏
れ
た
空
気
に
よ
�
て
�
心
臓
や
反
対
側

の
肺
ま
で
潰
れ
て
し
ま
う
と
命
に
関
わ
る

緊
急
事
態
と
な
り
ま
す
�
気
胸
の
場
合

は
�
呼
吸
が
苦
し
く
な
る
前
に
胸
が
痛
く

な
る
�
ぐ
�
と
い
き
む
様
な
運
動
を
し
た
�

な
ど
き
�
か
け
が
あ
り
ま
す
�

ど
の
よ
う
な
病
気
が
あ
り
ま
す
か
�

若
い
男
性
で
胸
が
痛
く
な
�
た

後
に
呼
吸
が
苦
し
く
な
�
た
場

合
は
�
前
項
で
述
べ
た
自
然
気
胸
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
�
ま
た
�
女
性
で
生
理
と

と
も
に
起
こ
る
月
経
随
伴
性
気
胸
や
�
肺

リ
ン
パ
脈
管
筋
腫
症
と
よ
ば
れ
る
稀
な
病

気
で
も
気
胸
が
起
こ
り
ま
す
�
最
近
は
喫

煙
者
の
高
齢
者
男
性
で
も
時
々
自
然
気
胸

夜間に突然、呼吸が苦しくなって目が覚めた経験はあり
ますか。多くの人が経験するのは、夢の中で緊張状態が
あったり、恐ろしい体験をして目が覚めるものですが、
実際に疾患が原因で呼吸が苦しくなるものもあり、注意
が必要です。

突然、呼吸が苦しくなった！

Dr.からのアドバイス

こんなとき
どうしたら…？

岐阜市民病院

呼吸器科・呼吸器腫瘍内科部長

澤　祥幸氏
（さわ　としゆき）

昭和59年岐阜大学医学部卒。大阪府立羽曳野病院（現
呼吸器アレルギーセンター）を経て岐阜市民病院呼
吸器科部長。専門は肺がんの集学的治療。日本初の
「がん薬物療法専門医」

呼吸器の“Q ＆ A”
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4
自
然
気
胸
の
場
合
は
�
胸
腔
ド
レ
ナ
�
ジ

術
と
い
�
て
�
空
気
が
漏
れ
た
側
の
肋
骨

と
肋
骨
の
間
か
ら
チ
�
�
ブ
の
よ
う
な
管

を
入
れ
て
ポ
ン
プ
で
空
気
を
抜
き
ま
す
�

こ
の
処
置
で
呼
吸
は
楽
に
な
り
ま
す
�
空

気
が
漏
れ
な
く
な
れ
ば
チ
�
�
ブ
を
抜
い

て
治
療
を
終
了
し
ま
す
が
�
い
つ
ま
で
も

空
気
が
漏
れ
る
場
合
や
繰
り
返
し
気
胸
を

起
こ
し
て
い
る
場
合
は
�
手
術
で
肺
の
空

気
が
漏
れ
て
い
る
部
分
を
取
り
除
く
手
術

が
行
わ
れ
ま
す
�
最
近
は
多
く
の
病
院
で

内
視
鏡
を
用
い
た
手
術
が
行
わ
れ
る
よ
う

に
な
り
�
傷
口
は
小
さ
く
済
む
よ
う
に
な

�
て
い
ま
す
�

　

肺
梗
塞
や
肺
塞
栓
の
場
合
は
�
酸
素

吸
入
で
呼
吸
を
楽
に
す
る
と
と
も
に
�
詰

ま
�
た
血
栓
�
血
の
か
た
ま
り
�
を
溶
か

す
薬
を
使
い
ま
す
�
た
だ
し
�
時
間
が
経

�
て
い
た
り
血
栓
が
大
き
か
�
た
り
す
る

と
薬
で
溶
か
す
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
�
こ
の
場
合
は
血
栓
を
取
り
除
く
手
術

が
行
わ
れ
ま
す
�
高
度
な
技
術
を
要
す
る

手
術
の
た
め
�
専
門
病
院
で
治
療
を
受
け

る
こ
と
に
な
り
ま
す
�

が
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
�
気
胸

以
外
で
も
�
肺
梗
塞
や
肺
塞
栓
症
と
呼
ば

れ
る
疾
患
で
も
突
然
呼
吸
が
苦
し
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
�
心
臓
か
ら
肺
へ
血
液

を
送
る
肺
動
脈
と
呼
ば
れ
る
血
管
が
詰
ま

�
て
し
ま
う
病
気
で
す
�
も
と
も
と
足
の

静
脈
に
血
栓
�
血
の
か
た
ま
り
�
が
で
き

や
す
い
人
で
は
�
血
栓
が
血
液
の
流
れ
に

乗
�
て
心
臓
か
ら
肺
に
流
れ
て
い
き
肺
で

詰
ま
�
て
し
ま
う
の
で
す
�
エ
コ
ノ
ミ
�

症
候
群
と
い
う
病
気
が
某
有
名
サ
�
カ
�

選
手
委
が
罹
患
し
て
知
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
が
�
飛
行
機
に
長
時
間
同
じ
姿

勢
で
乗
�
て
い
る
と
下
半
身
の
静
脈
に
血

栓
が
で
き
や
す
く
な
り
�
突
然
呼
吸
が
苦

し
く
な
り
ま
す
�
肺
梗
塞
や
敗
塞
栓
と
全

く
同
じ
こ
と
が
起
こ
�
て
い
る
わ
け
で
す
�

　

そ
の
他
に
も
�
喘
息
や
胸
膜
炎
�
肺
癌

で
も
呼
吸
が
苦
し
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
�
突
然
苦
し
く
な
る
こ
と
は
少
な
い

で
し
�
う
�
ま
た
肺
の
病
気
以
外
に
も
�

心
筋
梗
塞
や
大
動
脈
瘤
破
裂
で
も
胸
の
激

し
い
痛
み
と
と
も
に
呼
吸
が
苦
し
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
�

突
然
呼
吸
が
苦
し
く
な
�
た
ら
ど
う

し
た
ら
い
い
で
す
か
？

呼
吸
が
苦
し
く
て
も
�
意
識
も

は
�
き
り
し
て
い
て
歩
け
る
よ

3
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�･･

･

�

こんなときどうしたら･･･？

う
な
ら
最
寄
り
の
医
療
機
関
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
�
急
速
に
呼
吸
が
苦
し
く
な
�

て
く
る
�
呼
吸
が
苦
し
く
て
動
け
な
い
�

意
識
が
朦
朧
と
す
る
�
意
識
が
遠
の
い
て

い
く
��
脈
が
速
く
な
�
て
冷
汗
が
あ
る
�

な
ど
の
症
状
が
あ
れ
ば
�
周
り
の
人
に
助

け
を
求
め
る
と
と
も
に
�
救
急
病
院
に
搬

送
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
�
呼
吸

は
さ
ほ
ど
苦
し
く
な
い
が
激
し
い
胸
痛
が

あ
る
場
合
も
�
緊
急
に
医
療
機
関
で
診
察

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
�

ど
ん
な
検
査
を
受
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
か
？

呼
吸
が
苦
し
く
な
る
病
気
は
い

ろ
い
ろ
あ
る
た
め
�
こ
れ
ら
の

病
気
を
区
別
し
て
適
切
な
治
療
を
す
る
た

め
に
�
い
く
つ
か
の
検
査
が
必
要
で
す
�

胸
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
�
心
電
図
検
査
�

血
液
検
査
は
�
ま
ず
最
初
に
行
う
検
査
で

す
�
こ
れ
ら
の
検
査
で
異
常
が
疑
わ
れ
れ

ば
�
Ｃ
Ｔ
検
査
�
血
管
造
影
検
査
な
ど
�

さ
ら
に
詳
し
い
検
査
を
行
い
ま
す
�

治
療
は
ど
の
よ
う
に
す
る
の
で
す

か
？

呼
吸
が
苦
し
く
な
�
た
原
因
に

よ
り
治
療
法
は
異
な
り
ま
す
�

平成19年10月1日、「責任共有制度」が導入されました。平成19年10月1日、「責任共有制度」が導入されました。平成19年10月1日、「責任共有制度」が導入されました。
いままでの信用保証協会保証付き融資は、お客様のお借入金額に対して信用保

証協会が原則として100％保証していました。平成19年10月1日保証申込受付分

からは、「責任共有制度」が導入され、原則として、保証協会が80％、金融機関が20

％の割合で責任を共有することとなりました。

なお、保証付き融資をご利用の皆様にとって、基本的には保証ご利用に当たっての

お申込手続き、ご融資を受けられた後のご返済等は、これまでと変わりありません。


