
働くあなたのクリニック

C l i n i c　

み
な
さ
ん
は
「
じ
ん
ま
し
ん
」
と
い

う
病
気
、
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
具
体
的
な
症
状
と
し
て
、

突
発
的
に
痒
み
を
伴
う
膨
疹
（
蚊
に

刺
さ
れ
た
時
の
よ
う
な
赤
く
盛
り
上

が
っ
て
い
る
皮
疹
）
が
出
現
し
、
た

い
て
い
の
場
合
は
数
時
間
〜
１
日
で

痕
を
残
さ
ず
に
消
え
て
し
ま
い
ま
す

（
も
し
も
同
じ
場
所
に
１
週
間
も
湿

疹
が
出
て
い
る
よ
う
な
ら
、
他
の
病

気
を
考
え
ま
す
）
。
症
状
が
ひ
ど
い

時
に
は
一
つ
一
つ
の
膨
疹
が
合
体
し

て
、
ま
る
で
地
図
の
よ
う
に
赤
く
盛

り
上
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

皮
膚
の
比
較
的
深
い
場
所
に
「
マ

ス
ト
細
胞
」
と
い
う
細
胞
が
存
在
し

ま
す
。
こ
の
肥
満
細
胞
が
何
ら
か
の

原
因
（
食
べ
物
・
薬
）
で
刺
激
さ
れ
る

と
、
「
ヒ
ス
タ
ミ
ン
」
と
い
う
物
質
を

放
出
し
ま
す
。
す
る
と
か
ゆ
み
を
引

き
起
こ
す
と
と
も
に
、
近
く
を
通
る

血
管
か
ら
水
分
を
引
き
寄
せ
、
そ
の

引
き
寄
せ
ら
れ
た
水
の
分
だ
け
皮
膚

が
膨
ら
む
た
め
、
外
か
ら
見
る
と
蚊

に
刺
さ
れ
た
よ
う
な
赤
く
盛
り
上
が

っ
た
皮
膚
に
見
え
る
の
で
す
。
こ
れ

が
蕁
麻
疹
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
で
す
。

　

ち
な
み
に
…
、
サ
バ
な
ど
の
青
魚

を
常
温
で
放
置
す
る
と
こ
の
ヒ
ス
タ

ミ
ン
と
い
う
物
質
が
産
生
さ
れ
ま
す
。

賞
味
期
限
の
あ
や
し
い
魚
を
食
べ
る

と
蕁
麻
疹
が
出
る
の
は
、
こ
の
ヒ
ス

タ
ミ
ン
の
せ
い
な
ん
で
す
ね
。
私
も

医
学
生
時
代
、
う
っ
か
り
賞
味
期
限

を
忘
れ
て
い
た
ブ
リ
の
刺
身
を
「
火

を
通
せ
ば
大
丈
夫
だ
ろ
う
」
と
照
り

焼
き
に
し
て
食
べ
た
と
こ
ろ
、
丸
一

日
か
ゆ
み
に
悩
ま
さ
れ
ま
し
た
。
ヒ

ス
タ
ミ
ン
は
熱
で
は
分
解
さ
れ
に
く

い
と
知
っ
た
の
は
そ
の
後
の
話
で
す
。

　

蕁
麻
疹
の
原
因
は
多
岐
に
わ
た
り

ま
す
。
特
定
の
薬
や
食
べ
物
で
蕁
麻

疹
が
出
る
人
（
ア
レ
ル
ギ
ー
性
蕁
麻

疹
）
、
冷
た
い
も
の
や
風
に
触
れ
る

と
出
る
人
（
寒
冷
蕁
麻
疹
）
、
ひ
っ
か

く
よ
う
な
物
理
的
な
刺
激
で
出
る
人

（
機
械
性
蕁
麻
疹
）
な
ど
。
原
因
を
検

索
す
る
た
め
に
お
す
す
め
な
の
が

「
じ
ん
ま
し
ん
日
記
」
を
つ
け
る
こ
と

で
す
。
蕁
麻
疹
が
い
つ
ご
ろ
出
た
の

か
、
出
る
前
に
何
を
し
た
か
・
何
を

食
べ
た
か
を
記
録
し
て
お
き
ま
す
。

特
に
ア
レ
ル
ギ
ー
性
蕁
麻
疹
の
場
合

は
こ
の
記
録
の
中
か
ら
関
連
し
た
も

の
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
、
そ
の
関

連
性
を
検
査
で
調
べ
る
こ
と
が
出
来

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
（
パ
ッ
チ
テ
ス

ト
や
プ
リ
ッ
ク
テ
ス
ト
、
少
量
内
服

テ
ス
ト
な
ど
）
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
繰
り
返
し
症
状

が
現
れ
る
蕁
麻
疹
で
１
カ
月
以
上
症

状
が
続
く
、
「
慢
性
蕁
麻
疹
」
で
は
原

因
が
特
定
で
き
な
い
こ
と
が
多
い
の

が
現
状
で
す
。
蕁
麻
疹
の
原
因
で
一

番
多
い
の
は
「
原
因
不
明
」
な
ん
で
す

ね
。

　

ま
ず
、
原
因
が
わ
か
っ
て
い
る
場

合
は
原
因
を
取
り
除
く
こ
と
で
す
。

特
定
の
食
品
が
原
因
な
ら
そ
の
食
品

は
避
け
る
、
薬
が
原
因
な
ら
内
服
を

中
止
す
る
、
ま
た
は
他
の
薬
に
変
更

す
る
、
な
ど
。
た
だ
し
病
院
か
ら
出

て
い
る
薬
は
、
勝
手
に
止
め
ず
に
主

治
医
の
先
生
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い

ね
。

　

原
因
が
わ
か
ら
な
い
、
も
し
く
は

避
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
抗
ヒ
ス
タ

ミ
ン
薬
と
い
う
飲
み
薬
が
第
一
選
択

で
す
（
薬
局
で
花
粉
症
の
薬
と
し
て

も
売
ら
れ
て
い
ま
す
）
。
塗
り
薬
は

ほ
と
ん
ど
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

れ
以
外
に
免
疫
を
調
整
す
る
薬
や
漢

方
が
治
療
薬
と
し
て
あ
り
ま
す
。
そ

れ
で
も
治
ら
な
い
場
合
は
「
オ
マ
リ

ズ
マ
ブ
」
と
い
う
注
射
が
２
０
１　

7

年
か
ら
登
場
し
ま
し
た
。
治
験
で
治

療
抵
抗
性
の
蕁
麻
疹
患
者
さ
ん
に
有

効
性
が
確
認
さ
れ
て
お
り
、
あ
た
ら

し
い
蕁
麻
疹
治
療
の
選
択
肢
と
し
て

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
蕁じ

ん

麻ま

疹し
ん

」っ
て
何
？

今月の先生

先生
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Q
皮
膚
の
中
で
何
が
起
き
て

い
る
の
？

Q
蕁
麻
疹
の
治
療
は
？

Q
蕁
麻
疹
の
原
因
は
？
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