
　

近
年
、
糖
尿
病
患
者
数
は
著
し
く

増
加
し
て
お
り
、
現
在
国
内
の
患
者

数
は
約
９
５
０
万
人
、
予
備
軍
を

含
め
る
と
約
２
，
０
５
０
万
人
に
も

な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
回
は
糖
尿

病
の
３
大
合
併
症
の
一
つ
で
あ
る
糖

尿
病
網
膜
症
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

　

眼
球
奥
底
の
内
側
に
は
、
網
膜
と

い
う
カ
メ
ラ
の
フ
ィ
ル
ム
に
相
当
す

る
主
に
神
経
と
血
管
で
で
き
た
組
織

が
あ
り
ま
す
。
人
間
は
瞳
孔
を
通
し

て
こ
の
網
膜
に
光
線
を
集
め
る
こ
と

で
物
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一

般
に
血
液
中
の
血
糖
が
高
い
時
期
が

続
く
と
細
い
血
管
は
傷
害
さ
れ
、
そ

の
結
果
出
血
し
た
り
血
管
が
つ
ま
っ

た
り
し
ま
す
。
網
膜
の
血
管
は
体
の

中
で
も
特
に
細
い（
〜
０
・
１
㎜
程

度
）た
め
、
糖
尿
病
に
よ
る
合
併
症

が
体
の
他
の
部
位
に
比
べ
て
起
き
や

す
い
の
で
す
。

　

糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
て
も
す
ぐ
に

目
の
症
状
は
で
ま
せ
ん
。
血
糖
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
の
ほ
か
、
血
圧
、
高
脂
血

症
な
ど
の
影
響
も
加
わ
り
ま
す
の
で
、

糖
尿
病
診
断
か
ら
網
膜
症
発
症
ま
で

は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
目
安
と
し
て
は
、

糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
た
の
ち
網
膜
症

が
発
症
す
る
割
合
は
5
年
で
20
％
、

10
年
で
30
％
、
15
年
で
50
％
、
20
年

で
60
％
ほ
ど
で
す
。

　

網
膜
症
は
進
行
具
合
に
よ
り
、
単

純
網
膜
症（
軽
症
）、
前
増
殖
網
膜
症

（
中
等
症
）、
増
殖
網
膜
症（
重
症
）の

３
つ
に
分
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
単
純

網
膜
症
で
は
傷
害
さ
れ
た
毛
細
血
管

か
ら
血
漿（
液
体
成
分
）が
漏
れ
出
た

り
、
出
血
が
起
き
ま
す
。
眼
底
に
は

点
状
あ
る
い
は
し
み
状
の
出
血
、
脂

肪
や
た
ん
ぱ
く
質
が
沈
着
し
た
硬
性

白
斑
が
み
ら
れ
ま
す
。
前
増
殖
網
膜

症
で
は
傷
害
さ
れ
た
毛
細
血
管
が
詰

ま
り
、
網
膜
の
中
に
血
液
が
流
れ
な

く
な
り
ま
す
。
こ
の
状
態
を
虚
血
と

言
い
ま
す
。
眼
底
に
は
虚
血
部
位
を

示
す
軟
性
白
斑
の
ほ
か
、
出
血
も
多

く
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
増

殖
網
膜
症
で
は
網
膜
あ
る
い
は
虹
彩
、

隅
角
に
新
生
血
管
が
形
成
さ
れ
ま
す
。

こ
の
血
管
は
非
常
に
も
ろ
い
た
め
眼

内
の
至
る
所
で
出
血
を
起
こ
す
よ
う

に
な
り
、
や
が
て
緑
内
障
、
網
膜
剥

離
が
続
発
し
ま
す
。

　

自
覚
症
状
と
し
て
は
視
力
低
下
、

飛
蚊
症
、
ゆ
が
み
、
か
す
み
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、
単
純
網
膜
症
と

前
増
殖
網
膜
症
の
時
期
で
は
ほ
と
ん

ど
無
症
状
で
す
。
増
殖
網
膜
症
に
移

行
す
る
と
よ
う
や
く
自
覚
症
状
が
出

現
し
て
き
ま
す
が
、
視
力
は
依
然
と

保
た
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
に
よ
る
中
途
失
明
者
は
毎

年
３
，
０
０
０
人
程
度
で
あ
り
中

途
失
明
原
因
の
第
２
位
で
す
。
自
覚

症
状
が
出
た
と
き
は
す
で
に
病
状
が

進
行
し
て
い
る
場
合
が
多
く
、
治
療

を
行
っ
て
も
視
力
低
下
あ
る
い
は
失

明
を
免
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
網
膜
症
の
治
療
方
法
は
主

と
し
て
レ
ー
ザ
ー
網
膜
光
凝
固
術
と

硝
子
体
手
術
で
す
。
薬
物
治
療
は
昔

か
ら
あ
り
ま
す
が
効
果
は
あ
ま
り
期

待
で
き
ま
せ
ん
。
レ
ー
ザ
ー
は
外
来

で
1
回
10
分（
片
眼
に
2
〜
4
回
施

行
）ほ
ど
、
硝
子
体
手
術
は
入
院（
10

日
前
後
）で
1
時
間
ほ
ど
の
手
術
で

す
。
レ
ー
ザ
ー
は
進
行
し
た
網
膜
症

で
あ
る
前
増
殖
期
、
増
殖
期
に
行
い

ま
す
が
、
最
善
の
凝
固
時
期
は
増
殖

期
に
移
行
す
る
前
の
前
増
殖
期
で
す
。

虚
血
に
陥
っ
た
網
膜
を
レ
ー
ザ
ー
で

凝
固
す
る
こ
と
で
新
生
血
管
の
発
生

を
抑
制
、
す
な
わ
ち
増
殖
期
へ
の
移

行
を
予
防
し
ま
す
。
硝
子
体
手
術
は

増
殖
期
の
網
膜
症
、
す
な
わ
ち
硝
子

体
出
血
や
網
膜
剥
離
に
対
し
て
行
い

ま
す
。
し
か
し
、
手
術
を
行
っ
て
も

視
機
能
が
改
善
し
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

糖
尿
病
網
膜
症
で
は
自
覚
症
状
が

出
た
時
は
す
で
に
進
行
し
た
増
殖
網

膜
症
で
あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
目
の
症
状
が
な
く
と
も

眼
科
で
の
定
期
検
査
を
お
勧
め
し
ま

す
。

「
糖
尿
病
網
膜
症
」

今月の先生

岐阜市民病院　眼科

先生川上秀昭
○専門分野
　網膜硝子体、白内障
○役職
　眼科部長
○主な資格、認定
　日本眼科学会専門医・指導医
○卒業年、主な職歴
　平成7年岐阜大学医学部卒
　平成19年より岐阜市民病院眼科勤務

CLINIC働くあなたのクリニック

糖
尿
病
に
な
る
と
す
ぐ
に
目
の

症
状
が
で
る
の
で
す
か
？

網
膜
症
は
ど
の
よ
う
に
進
行
す

る
の
で
す
か
？

糖
尿
病
網
膜
症
は
ど
う
し
て
起

こ
る
の
で
す
か
？

網
膜
症
が
進
む
と
自
分
で
は
ど

の
よ
う
に
わ
か
る
の
で
す
か
？

ど
の
よ
う
な
治
療
方
法
が
あ
る

の
で
す
か
？

最
後
に

糖
尿
病
で
失
明
す
る
こ
と
が
あ

る
と
聞
い
た
の
で
す
が
本
当
で

す
か
？
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