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Dr.からのアドバイス

こんなとき
どうしたら…？
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こ ん な と き ど う し た ら ･ ･ ･？

岐阜市民病院副院長

小児科

鷹尾　明氏
（たかお　あきら）

小児科医を悩ませる理由

嘔吐する疾患は多種多様で診断にも苦慮

します。患者さんへの説明も「お薬を飲ま

せて様子をみて下さい」とは言えません。

なぜなら薬を飲ませていただいても吐いて

しまうことが予見されるからです。必然的

に非経口的処置、つまり注射をすることに

なりますが聞き分けのない子供に説明し、

保護者に同意を求めることに苦労すること

も時にあります。小さな手や足に細い静脈

血管、みえればまだ良いのですが、ふくよ

かな体型で乳幼児特有の皮下脂肪に覆われ

た血管はその存在すら疑わせる状況もしば

しばで、無事に処置が終わったときの達成

感は多くの小児科医が喜びに浸れる瞬間か

もしれません。

こんなささやかな喜びを求めて小児科医

が日々診療していること

も理解していただければ

幸いです。
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赤ん坊が母乳をしっかり飲んだ後に大量に吐いたとか、3～4歳児が食べた後走り回って
いて吐いたとか、小学校で先生に叱られ吐いたとか心配になったこと、ありませんか。

小児科医を悩ませる症状―嘔吐

子供がよく吐きます。大丈夫でしょうか？
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昭和50年岐阜大学医学部卒。
岐阜市民病院、国立小児病院、岐阜県立下
呂温泉病院を経て平成16年より岐阜市民病
院副院長に就任。
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