
●サイラムザ®は胃癌に用いられます。パクリタキセルと併用したり単独で使用します。

サイラムザ®の治療を受けられる方へ

次のような症状が現れたら、医療スタッフにお知らせください。
※ 個人差があるので、その他の副作用についても十分注意して下さい。

◇鼻血
ほとんどの場合は軽度で、安静にしていればいずれ
止まります。出血がなかなか止まらない時は、ご相
談ください。

◇下痢
下痢が続くと脱水症状になることがあるので、スポー
ツ飲料などで水分補給をするようにしましょう。

激しい下痢や下痢が長く続く、排便回数が多い（１日
４回以上）ときはご相談ください。

◇頭痛
頭痛が起こった場合、医師に連絡してください。高血
圧が原因になっている場合もありますので、血圧の
測定をしてみましょう。

◇白血球・好中球減少：抵抗力の低下
白血球・好中球の数が減ると体の抵抗力が落ち、風
邪などの感染症にかかりやすくなります。
38℃以上の発熱がみられた場合、すぐ受診してくだ
さい。
外出時はマスクを着用し、人ごみを避けてください。
手洗い、うがいをこまめにしましょう。

◇消化管穿孔：腹痛
突然強い腹痛が起きた場合、すぐ連絡してください。

◇疲労
「だるい」「疲れやすい」「やる気が出ない」といった身
体的・精神的な疲れが出ることがあります。治療中
は、無理をせず、十分に休息をとることが大切です。

◇脳梗塞
体の麻痺、ろれつが回らないなどの症状が現れたら、
すぐ連絡してください。

◇心筋梗塞
強い胸の痛み、圧迫感などの症状が現れたら、すぐ
連絡してください。
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投与スケジュール

主な副作用

２週間を１コースとして繰り返します。

サイラムザ®
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◇消化管出血
吐血、血便などの症状が現れたら、すぐ連絡してく
ださい。

◇高血圧
放置すると血管や心臓などに負担をかけることにな
るので、降圧薬を飲んで血圧をきちんとコントロール
することが大切です。日々の血圧をチェックするため
に、家庭血圧計で血圧を測定するとよいでしょう。

◇間質性肺炎
息切れ、空咳、発熱などの症状が現れた場合には、
すぐに受診してください。

◇蛋白尿
尿の蛋白質量が増加する場合があります。


